Vi-Gendor

CALISMA BILGILERI

Degerli Katilimal,
M-Gender arastirma projesi, hasta bakimini Ustlenen aile yakinlarina yoneliktir
ve onlarl gunlik yasamlarinda dijital bir hizmetle desteklemek istemektedir.
Hasta bakicilik yapan aile yakinlari ile yakin gevrelerindeki insanlari gunlik
yasamlarinda fiziksel, organizasyonel ve duygusal olarak destekleyen bakici
akrabalari kastediyoruz. M-Gender projesi, GKV-Blndnis flr Gesundheit
tarafindan finanse edilmekte ve Leibniz-Institut fuir Praventionsforschung und
Epidemiologie - BIPS ile Bremen Universitesi - IPP Ensitiisi tarafindan
yuratalmektedir.

Liatfen bu bilgileri dikkatlice okuyunuz ve herhangi bir sorunuz olmasi halinde
arastirma ekibiyle iletisime gecmekten c¢ekinmeyiniz (Pazartesi-Persembe
09:00-15:00 saatleri arasinda 0421/ 218 56 911 numarall telefondan veya m-
gender@Ileibniz-bips.de e-posta adresinden).

Calismaya katiliminiz génualladar.

Calismanin amaci

M-Gender'in bir parcasi olarak, mesajlasma servisi WhatsApp ile akilli
telefonunuzda kullanabileceginiz Ucretsiz dijital bir saghk hizmeti olusturduk. Bu
bir chatbot uygulamasi, size her giin WhatsApp lzerinden bakim, saglik, iletisim
noktalari ve gok daha fazlasi hakkinda degerli bilgiler génderen bir tir interaktif
bilgi portali. Amacimiz, gunlik yasaminizda bir bakici olarak sizi desteklemek,
rahatlama egzersizleri ve diger faydal videolar ve bilgiler araciligiyla saghginizi
gelistirmek ve size yalniz olmadiginizi hissettirmektir. Calismanin amaci, bu
teklifleri ve bilgileri faydali bulup bulmadiginizi ve bunlarin refahinizi artirmaniza
yardimci olup olmadigini 6grenmektir.

Calisma siirecin aciklamasi

Calisma online bir anket ile baglamaktadir. Anketi doldurmak yaklasik 10 dakika
suruyor. Bu ankette iletisim bilgilerinizi aliyor ve size bakim, yasanan stres, ruh
sagliginiz ve yasam durumunuz hakkinda sorular soruyoruz. Anketin sonunda,
PflegeBot uygulamasini akilli telefonunuza ylklemeniz igin bir bagdlanti
alacaksiniz. PflegeBot daha sonra WhatsApp'ta yeni bir sohbet veya eklenmis bir
kisi olarak goriinecektir. Oniinlizdeki 12 hafta boyunca, PflegeBot tarafindan
gunlik bir mesaj alacaksiniz ve ona sorular sorabileceksiniz. Bu slirenin
sonunda, size baska bir online anket igin kisisellestirilmis bir badglanti
gonderecegiz. Bu ikinci ankete katilmaniz bizim igin ¢ok Onemlidir glnki
aldiginiz mesajlari yararh bulup bulmadiginizi 6grenmemizi saglar.


https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma%20s%C3%BCreci

Verilerin korunmasi
Bu galismaya katihminizla ilgili tim bilgiler yalnizca bilimsel amaglarla ve Alman
yasalarina uygun olarak kullanilacaktir.

Iletisim bilgileriniz elektronik ortamda anket verilerinden ayri olarak BIPS'teki
guvenli sunucularda saklanmaktadir. Bu verilere yalnizca arastirma ekibinden
sizinle iletisim kurmaktan sorumlu kisiler erisebilecektir. Ikinci anketin
tamamlanmasinin ardindan (31.12.2023) iletisim verileriniz silinecektir. Bu
noktadan itibaren tim veriler tamamen anonimlestirilecektir.

Birinci ve ikinci anketteki bilgileriniz bir kimlik numarasiyla iliskilendirilir. Anket
verileri de guvenli BIPS sunucularinda saklanir ve verilere yalnizca arastirma
ekibinin Uyeleri erisebilir.

Chatbot kullanarak, veriler saglayici Chatfuel ile saklanir. Chatfuel sirketi,
Avrupa Birligi'nin veri koruma dlzenlemelerine baghdir. Chatfuel ile bir
sOzlesme imzalayarak, Veri Koruma Yonetmeligi (DSGVO) uyarinca bir siparis
isleme soOzlesmesi de imzaliyoruz. Bu, toplanan verilerin yalnizca projede
tanimlanan amaclar icin kullanilmasini ve sdzlesmenin sona ermesi Uzerine
silinmesini saglar.

Isminiz herhangi bir raporda belirtimeyecek veya baska bir sekilde
yayinlanmayacaktir. Toplanan veriler, bilimsel dogrulanabilirlik nedeniyle
31.03.2034 tarihine kadar anonimlestirilmis bicimde saklanacak ve daha sonra
geri alinamaz sekilde silinecektir.

Onayinizi herhangi bir sebep gdstermeksizin ve sizin igin herhangi bir
dezavantaj olmaksizin istediginiz zaman geri ¢ekebilirsiniz. Ancak, anket verileri
anonim hale getirildikten sonra onayinizi geri cekerseniz, anket verileriniz artik
silinemez.

Katiliminiz igin tesekkur ederiz!

Hande Gencer Dr. Tilman Brand
Proje calisani Arastirma Yonetmeni
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